
Základní škola a Mateřská škola Stará Říše, příspěvková organizace, Stará Říše 41, Stará Říše, 58867, IČO: 70983861
Jídelní lístek od 11.11.2024 do 15.11.2024

Č.ú.: 000086-2670840227/0100, Tel.: 567377638, , sj.stararise@tiscali.cz

Pondělí 11.11.2024Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Pitný režim 1 čaj zelený

Přesnídávka 1 chléb, pom. zeleninová, paprika, bílá káva 1, 3, 7, 9

Oběd 1 selská, mexická pánev s kuřecím masem, chléb, ovocné pyré - kapsička,
koláče, čaj divoká višeň, voda 1, 3, 7, 9

Svačina 1 chléb, pom. z červené čočky, rajčata, čaj mango-limetka 1, 7

Úterý 12.11.2024Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Pitný režim 1 čaj vanilka

Přesnídávka 1 rohlík, ovocná přesnídávka, jablko, kakao 1, 7

Oběd 1 cibulová s bramborem, segedínský guláš, houskový knedlík, termix, voda
se sirupem, voda 1, 3, 7

Svačina 1 rohlík, pom. sýrová s paprikou, kedlubna, bílá káva 1, 7

Středa 13.11.2024Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Pitný režim 1 čaj ostružina

Přesnídávka 1 chléb, vídeňský krém, rajče, čaj lesní směs 1, 7

Oběd 1 hrachová   , sekaná se sýrem, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj se
směsí bylin, voda 1, 3, 7

Svačina 1 chléb s máslem a sýrem, paprika, bílá káva 1, 7

Čtvrtek 14.11.2024Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Pitný režim 1 čaj jahoda

Přesnídávka 1 lněný rohlík, pom. z olejovek, rajče, bílá káva 1, 4, 7

Oběd 1 květáková, hovězí na španělský způsob, dušená rýže, ovoce, ochucené
mléko, voda 1, 3, 7, 10

Svačina 1 krupicová kaše, ovoce, čaj pomeranč 1, 7

Pátek 15.11.2024Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Pitný režim 1 džus pomeranč

Přesnídávka 1 chléb tmavá kostka, pom. z kuřecího masa, okurka, kapučínek 1a, 1b, 1c, 1d, 7

Oběd 1 krupicová s vejcem, krůtí prsa zapečená se sýrem, brambory, okurkový
salát, ovocný mošt, voda 1, 3, 7, 9

Svačina 1 křehké plátky, žervé, paprika, čaj jahoda 1, 7
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Šárka Hradilová a vedoucí kuchyně Karel Pavlíček


